
 
 

Nominace na soustředění juniorské reprezentace 

(Nymburk, 21. - 24. 1. 2018) 
 

 

 

Nominace: Soustředění je určeno sledovaným hráčům ročníků 2000 a mladším s 

výhledem na účast na MEJ U19 v září letošního roku. 

 

Junioři: Marek Aubus, Jan Janoštík, Jiří Král, Vít Kulíšek, Václav Palán, Tomáš Švejda, Jan Viktora 

 

Juniorky:  Jana Adámková, Tereza Kobyláková, Tallulah Van Coppenolle, Lucie Krpatová, Kateřina 

Zuzáková, Valentýna Sonnková 

 

Trenéři pověření vedením soustředění: Pavel Florián, Tomasz Mendrek, Michal Hubáček 

 

Ekonomické podmínky:  

 

 ČBaS hradí honorář, stravování a ubytování trenérů, pronájem tělocvičny a míče a část 

nákladů za ubytování a stravování.  

 

 Pozvaní hráči hradí příspěvek na ubytování a stravování ve výši 300 Kč/den. Celkově  

za 3 plné dny 900,- Kč, kdy ČBaS vystaví fakturu. Hráči rovněž hradí cestovné.   

 

Začátek: neděle 21. 1. 2018, příjezd do 18:00, začínáme večeří a večerním dobrovolnou lehkou 

tréninkovou jednotkou  

 

Konec: středa 24. 1. 2018 v 17:00 po odpolední tréninkové jednotce  

 

Program soustředění:  

Zaměření na práci s raketou (split step a s prvním krokem pohyb raketou do přípravné fáze "0")  

a provedení úderů, jakož nácvik standardních situací. Přesný plán soustředění obdrží hráči dva týdny 

před jeho konáním. 

 

Nominovaní hráči obratem potvrdí svojí účast na soustředění.  

 

Tato nominace slouží zároveň jako omluvenka do školy. 

 

 

V Praze dne 3. 1. 2018                           

 

 

Pavel Florián 

Tomasz Mendrek 

Michal Hubáček 
 
 
 


