Sportovni klub Badminton Cesky Krumloy, z. s.
porada ve spolupraci s PRO-SPORT CK o.p.s. a OLIVER Ceska republika
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SUMMER CAMP
o cesgimmioy

mlova na badmintonovy OLIVER Summer Camp, letni
dvacetiletou tradici.
Sit na nejméné 33 tréninkovych hodin, pfi nichz se Vam
kurtech, ale také na atletickém stadionu, krumlovskych kopcich
0 vSe ve 3 tréninkovych fazich denné. V programu nebudou chybét
, kondicni tréninky a hlavné plno zabavy se spoustou badmintonu.
mp povedou Radek Votava a Pavel Manasek, velezkuSeni trenéri, jimz
na nekolik desitek mistrl republiky napfic kategoriemi, a ktefi vyrazné prispéli
ského badmintonu v priibéhu poslednich 25 let. Camp je primarné urcen vékové
i U15-U19, radi ale udélame i vyjimky. Presny program, do kterého bychom radi
acovali i Vase vlastni prani a predstavy, stanovime az po uzavreni prihlasek. Badminton je
chly sport, v kondicnich ¢astech budeme urcité rozvijet rychlost, silu a vybusnost. Pfi vlastnim
badmintonovém tréninku se pak zaméfime na spravnou techniku uderd a pohybu po kurtu.
Soucasti programu bude i nékolik diskusi - prednasek na nékteré z témat psychologie
sportu, badminton a Skola, takticka priprava na zapas a koncentrace béhem zapasu,
zZivotosprava a regenerace. Zazemi vcetné ubytovani nam poskytne sportovni hala s 5
zavodnimi kurty, atleticky oval a plavecky bazén. Vyhodou naseho badmintonového Summer
Campu je moznost maximalné se vénovat svému oblibenému sportu a vzit si co mozna nejvice
novych prvkl a cvieni do vlastniho tréninku. Ze strany hracl ocekavame stoprocentni
tréninkové nasazeni a velice dobrou kondicni pfipravenost. Na oplatku jsme pripraveni odvést
to nejlepsi z naseho uméni. Na kazdého Ucastnika ¢eka malé prekvapeni a darek v podobé
Ucastnického trika.

Il TéSime se na Vas !!!

Hlavni trenéri:

Radek Votava, 11. trenérska tfida

- hlavni trenér Sportovniho klubu Badminton Cesky Krumlov,z.s.

- zkuSeny trenér mladeZe i dospélych (vice nez 200 mezinarodnich turnajd)

- hlavni trenér a asistent trenéra juniorského reprezentacniho tymu CR v letech
1999-2007, 2013-2014, 2015-2017, 2020, 2022

- ,Trenér roku CR" 2006, 2007, 2008, 2012, 2014, 2016 a 2019, .

- trenér soucasnych ¢i byvalych reprezentantli a medailistd z MCR: J. Janacka, T. Svejdy,
P. Fucimana, E. MikeSové, M. Puffra, O. Krale, P. Berana, H. Milisov¢, S. Milove,
B. Hadackove, P. Floriana, L. Cerné, S. Kohoutka, M. BeneSové a mnoha dalSich.

- trenérské seminare a pobyty v Indii, Ciné, Dansku, Novém Zélandu a Indonésii.

Pavel Maﬁések, I. trenérska trida

- hlavni trenér klubu Badminton Rychnov nad KnéZnou, z. s.

- oficialni Skolitel CBaS pro kurzy pro ucitele BWF Shuttle Time

- trenér soucasnych Ci byvalych reprezentantli a medailistd z MCR: O. Kopfivy, T. Kopfivy
R. Nedé€ly, M. Herouty, S. Kfizkové, P. Hofmanoveé, P. Maixnerove, P. Maraska, D. Cady
a fady dalsich pfednich hracd a reprezentantt CR

- ma bohaté zkusSenosti z ¢eského i mezinarodniho badmintonu, diky kterym jiz vice
nez 25 let opakovang vychovava predni hrace Ceské i mezinarodni badmintonové scény

- absolvent trenérskych seminar( a skoleni v Dansku, Polsku, Indii a Ciné

‘




23. —28. 7. 2023 (nedéle az patek). Nastup v nedéli po obédé, prvni trénink od

15:30 hodin a ukonceni v patek po odpolednim tréninku, ktery prizpsobime

odjezdu. V pripadé nutné potfeby moznost zlstat do soboty rana.

Sportovni hala, ChvalSinska 111, Cesky Krumlov

Poradatel doda na cely kemp pérové mi¢e OLIVER APEX 200.

Na misté je moznost zakoupit mice a dalsi véci znacky OLIVER.

v cené je zahrnuto:

ubytovani na 5 noci v¢etné internetu zdarma (WIFI)
- 5x plna penze (snidané, obéd, vecere) a pitny rezim
- trénink cca 33 hodin v hale, atletické draze a v bazénu
- kompletni trenérsky servis a stala péce po celou dobu kempu
- vyhodnoceni kazdého Ucastnika (rozhovor béhem kempu)
- maly darek pro kazdého Ucastnika

Termin:

Misto:

Mice:

Cena: 6200 K¢
Stornopoplatky:

- do 31 dnl (vCetné) pred nastupem zaplati Ucastnik nahradu ve vysi 300,- K¢
- od 30 do 15 dnl (vcetné) pfed nastupem zaplati Gcastnik nahradu ve vysi 33% z celkové ceny
- od 14 do 5 dnl (v¢etné) pred nastupem zaplati Gcastnik nahradu ve vysi 66% z celkové ceny
- v dobé kratsi nez 5 dnll pfed nastupem zaplati iCastnik nahradu ve vysi 90% z celkové ceny
Stornovaci poplatky se neplati v pfipadé, Ze za sebe Ucastnik zajisti nahradu.

Zavazné prihlasky:

Zasilejte na prilozeném formulari nejpozdéji do 11. ¢ervna 2023 prostrednictvim e-mailu na
adresu: radek.votava@mybox.cz .

Pri nastupu nezapomente prokazat vyhovuijici zdravotni stav (Prohlaseni zakonného zastupce
o dobrém zdravotnim stavu).

@OLIVER
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Sportovni klub Badminton Cesky Krumloy, z.s.
porada ve spolupraci s PRO-SPORT CK o.p.s. a OLIVER Ceska republika

OLIVER Summer Camp 2023

(23.—28. 7. 2023)

ZAVAZNA PRIHLASKA:

Pfihladujeme svého syna/dceru zavazné na OLIVER Summer Camp 2023 konany v Ceském
Krumlové ve dnech 23. 7. — 28. 7. 2023 a souhlasime s Uhradou Ucastnického poplatku a
dalsimi podminkami. Poplatek (6200,- K¢) uhradime na zakladé informaci, které dostaneme po
prijeti prihlasek. Souhlasime také s uplatnénim pripadnych stornopoplatk{ podle propozic.

Prihlasku zasilejte na prilozeném formulari nejpozdéji do 11. ervna 2023 prostirednictvim
e-mailu na adresu: radek.votava@mybox.cz .

Pri nastupu nezapomente prokazat vyhovuijici zdravotni stav (Prohlaseni zakonného zastupce
o dobrém zdravotnim stavu).

Jméno: Prijmeni:

rodné Cislo: , bytem:

Kontaktni adresa:

tel.: , e-mail:

Velikost trika (XS-XXL, pripadné détska velikost, vyska v cm):

Datum:

Podpis zakonného zastupce:



Sportovni klub Badminton Cesky Krumloy, z.s.
porada ve spolupraci s PRO-SPORT CK o.p.s. a OLIVER Ceska republika

OLIVER Summer Camp 2023

(23.—28. 7. 2023)

PROHLASENI O ZDRAVOTNIM STAVU — odevzdat p¥i nastupu!ll

Prohladuji, Ze mdj syn / dcera ..o prihlaseny/a na OLIVER Summer
Camp 2023 konany v Ceském Krumlové od 23. do 28. 7. 2023 nema zadné zasadni zdravotni
problémy, které by mu zabranovaly v plnohodnotném absolvovani soustredéni.

M{j syn / dcera ma jind zdravotni omezeni, na kterad je nutno brat ohled (astma, alergie,
apod.):

Podpis rodiCe: .......coceeveverieeinnns



